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Wielki Piątek

 

W ciągu dnia śpiewamy pieśni wielkopostne o Krzyżu Jezusa

Na stole ustawić Krzyż, można go przyozdobić, zapalić świece

W ciągu dnia znaleźć czas na  odprawienie Drogi Krzyżowej

Wieczorem przed kolacją odczytać opis Męki Jezusa według św. Jana

Odmówić Litanię do Najświętszego Serca Jezusowego kończąc każde wezwanie słowami: Przebite Serce Jezusa, zmi?uj

si? nad nami.

Przyjąć duchowo Komunię świętą

Złożyć z wiarą i wdzięcznością pocałunek na krzyżu Jezusa.

Przed spoczynkiem odczytać Hymn o miłości (l Kor 13, 1-13)

Zastanowić się, w jakim stopniu moja miłość jest miłością opisaną przez św. Pawła.
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