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niedziela, 21.12.2014

zawsze jest czas na mito$¢

Spowiedz to dzieto mitoéci Boga do cztowieka i odpowiedz mitosci cztowieka, do ktérej uzdalnia nas Duch Swiety. Przypomina o tym i

zacheca do takiego rozumienia spowiedzi znany fragment z Ewangelii:

Jeden z faryzeuszow zaprosi? Go do siebie na posi ?ek. Wszed? wi?c do domu faryzeusza i zaj?? miejsce za sto?em.
A oto kobieta, ktora prowadz?a w mie?cie ?ycie grzeszne, dowiedziawszy si?, ?e jest go?ciem w domu faryzeusza,
przynios?a flakonik alabastrowy olgjku, i stan?wszy z ty?u u ndg Jego, p?acz?c, zacz??a ?zami oblewa? Jego nogi
i w?0sami swej g?owy je wyciera?. Potem ca?owa?a Jego stopy i hamaszcza?a je olejkiem. Widz?c to faryzeusz,
ktéry Go zaprosi?, mowi? sam do siebie: Gdyby On by? prorokiem, wiedzia?by, co za jedna i jaka jest ta kobieta,
ktéra si? Go dotyka, ?e jest grzesznic?. Na to Jezus rzek? do niego: Szymonie, mam ci co? powiedzie?. On rzek?:
Powiedz, Nauczycielu! Pewien wierzyciel mia? dwoch d?u?nikow. Jeden winien mu by? pi??set denardow, a drugi
pi??dziesi?t. Gdy nie mieli z czego odda?, darowa? obydwom. Ktory wi?c z nich b?dzie go bardzief mi?owa??
Szymon odpowiedzia?: S?dz?, ?e ten, ktéremu wi?cgl darowa?. On mu rzek?: S?usznie 0s?dz?e?. Potem 2wrdci?
si? do kobiety i rzek? Szymonowi: Widzisz t? kobiet?? Wszed?em do twego domu, a nie poda?e? Mi wody do ndg;
ona za? ?zami obla?a Mi stopy i swymi w?o0sami je otar?a. Nie da?e? Mi poca?unku; a ona, odk?d wszed?em, nie
przestaje ca?owa? ndég moich. G?owy nie nama?ci?e? Mi oliw?; ona za? olejkiem nama?ci?a moje nogi. Dlatego
powiadam ci: Odpuszczone s? jg liczne grzechy, poniewa? bardzo umi?owa?a. A ten, komu ma?o si? odpuszcza,
ma?0 mi?uje. Do nig za? rzek?: Twoje grzechy s? odpuszczone. Na to wspo?biesiadnicy zacz?li mowi? sami do
siebie: Kté? On jest, ?e nawet grzechy odpuszcza? On za? rzek? do kobiety: Twoja wiara ci? ocali?a, id? w

pokoju! (tk 7, 36-50)

Przypominamy obrzed sakramentu pokuty:

Przyjecie penitenta

Gdy penitent przychodzi, aby wyznac grzechy, kaptan zyczliwie go przyjmuje. Penitent wypowiada stowa pozdrowienia:
Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.

Kaptan odpowiada:

Na wieki wiekdw. Amen

Nastepnie penitent zegna sie mowiac:

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

Kaptan rownoczesnie kresli znak krzyza nad penitentem nic nie mowigc. Nastepnie kaptan zacheca penitenta do ufnosci w
mitosierdzie Boze nastepujacymi stowami:

A.

Niech Bog bedzie w twoim sercu, abys skruszony w duchu wyznat swoje grzechy.

B. albo:

Bag, ktdry oswieca nasze serca, niech ci da prawdziwe poznanie swoich grzechow i Jego mitosierdzia.

C. albo:

Przystap z ufnoscig do Boga, ktory nie chce $mierci grzesznika, lecz aby sie nawrdcit i zyt. (Ez 33,11).

D. albo:
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Niech przyjmie cie Pan Jezus, ktory nie przyszedt wzywac do nawrdcenia sprawiedliwych, lecz grzesznikow. Jemu zaufaj. (tk 5,32).

E. albo:

taska Ducha Swietego niech o$wieci Twoje serce, aby$ wyznat z ufnoscia swoje grzechy i poznat mitosierdzie Boze.

F. albo:

Jezeli zgrzeszytes, nie tra¢ nadziei, mamy rzecznika wobec Ojca, Jezusa Chrystusa sprawiedliwego. On bowiem jest ofiarg przebtagalng
za nasze grzechy, i nie tylko za nasze, lecz réwniez za grzechy catego $wiata. (1J 2, 1-2).

Penitent moze odpowiedziec:

Amen.

Penitent, zwtaszcza gdy nie jest znany spowiednikowi, okresla swoj stan, czas ostatniej spowiedzi, trudnosci w prowadzeniu zycia

chrzescijaniskiego oraz inne okolicznosci, ktérych poznanie jest potrzebne spowiednikowi do wykonywania postugi.

(zytanie Stowa Bozego (dowolne)

Jezeli przemawiajg za tym okolicznosci, kaptan moze odczyta¢ albo przytoczy¢ z pamieci urywek z Pisma sw., ktdry obwieszcza
mitosierdzie Boze i wzywa penitenta do odnowy zycia. Przy spowiedziach odbywanych w konfesjonatach wskazane jest, aby penitent
sam odczytat urywek Pisma sw. w czasie przygotowania do spowiedzi.

Polecane teksty biblijne: 1z 53, 4-6; Ez 11, 19-20; Mt 6, 14-15; Mk 1, 14-15; £k 6, 31-38; Lk 15, 1-7;] 20, 19-23; Rz 5, 8-9; Ef 5, 1-2;
Kol 1, 12-14; Kol 3, 8-10.12-17; 1) 1, 6-7.9.

Wyznanie grzechdw i przyjecie zado$¢uczynienia

Tam, gdzie istnieje taki zwyczaj, przed wyznaniem grzechdw penitent moze odmowi¢ spowiedz powszechng (np. 'Spowiadam
sie').Nastepnie penitent wyznaje swoje grzechy. Jezeli zachodzi potrzeba, kaptan pomaga penitentowi w odbyciu zupetnej spowiedzi,
udziela stosownych rad, zacheca go do zalu za grzechy przypominajac, ze chrzescijanin przez sakrament pokuty odnawia sie w
tajemnicy paschalnej umierajac i zmartwychwstajac z Chrystusem. Nastepnie wyznacza mu czyn pokutny, ktory penitent przyjmuje,
aby zados¢uczyni¢ za popetnione grzechy i poprawi¢ swoje zycie. Kaptan niech stara sie we wszystkim dostosowa¢ do poziomu

penitenta, tak w sposobie méwienia jak i w udzielaniu pouczen.

Modlitwa penitenta i rozgrzeszenie

Nastepnie kaptan zacheca penitenta do okazania zalu, ktory penitent moze wyrazi¢ w tych lub podobnych stowach:

A.

Boze, badz mitosciw mnie grzesznemu (Lk 18,13).

B. albo:

Boze, zgrzeszytem przeciw Tobie, juz nie jestem godny nazywac sie Twoim dzieckiem. Badz mitosciw mnie grzesznemu (tk 15,18;
18,13).

C. albo:

Boze moj zatuje, ze Ciebie obrazitem swoimi grzechami. Mocno postanawiam wiecej nie grzeszy¢ i unikac okazji do grzechu. Przez
zastugi meki Jezusa Chrystusa zmituj sie nade mna.

Kaptan wycigga prawa reke w kierunku penitenta i wypowiada stowa rozgrzeszenia:

Bdg, Ojciec mitosierdzia, ktory pojednat $wiat ze soba przez $mier¢ i zmartwychwstanie swojego Syna i zestat Ducha Swietego na
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odpuszczenie grzechdw, niech ci udzieli przebaczenia i pokoju przez postuge Kosciota. | JA ODPUSZCZAM TOBIE GRZECHY W IMIE
OJCA I SYNA, + 1 DUCHA SWIETEGO.
Penitent odpowiada:

Amen.

Uwielbienie Boga i zakonczenie obrzedu

Po udzieleniu rozgrzeszenia kaptan méwi:

Wystawiajmy Pana, bo jest dobry.

Penitent konczy:

Bo jego mitosierdzie trwa na wieki.

Kaptan odsyta penitenta mowiac:

Pan odpuscit tobie grzechy. 1dZz w pokoju.

Zamiast dziekczynienia i formuty rozestania penitenta kaptan moze powiedziec:

A.

Meka Jezusa Chrystusa, naszego Pana, wstawiennictwo Najéwietszej Maryi Panny i wszystkich Swietych, dobro, ktére spetniasz, i
cierpienie, ktdre zniesiesz, niech beda zado$¢uczynieniem za twoje grzechy, wyjednajg ci wzrost taski i nagrode zycia wiecznego.
B. albo:

Pan ciebie uwolnit od grzechu, niech da ci udziat w swoim krélestwie. Jemu chwata na wieki wiekéw. Amen.

C. albo:

Szczesliwy cztowiek, ktéremu zostanie odpuszczona wina, a jego grzech zapomniany. Raduj sie w i wesel w Panu. |dZ w pokoju.
D. albo:

Idz w pokoju i gtos swiatu cudowne dzieta Boga, ktory cie zbawit.

(Zrédto: Obrzedy pokuty Dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, wydanie drugie, Katowice 1996, Ksiegarnia $w. Jacka, s. 37-41.
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