
niedziela, 28.06.2015

Wypoczynek jest święty

 

Rozpoczął się czas wakacji i również bardzo często urlopów. Rok szkolny sprzyjał pewnej systematyczności w życiu wiary naszych

rodzin. Nie pozwólmy, aby czas potrzebnego wypoczynku, osłabił w nas życie wiary. Świadczyłoby to o niedojrzałych podejściu do

naszej relacji z naszym Stwórcą.

Do właściwie rozumianego wypoczynku niech zachęcają nas słowa Jana Pawła II z listu Dies Domini (o świętowaniu niedzieli, nr 65):

Cykl pracy i odpoczynku, wpisany w ludzką naturę, jest bowiem zgodny z wolą samego Boga, co poświadcza opis stworzenia z Księgi

Rodzaju (por. 2, 2-3; Wj 20, 8-11): odpoczynek jest rzeczą świętą, pozwala bowiem człowiekowi wyrwać się z rytmu ziemskich zajęć,

czasem nazbyt go pochłaniających, i na nowo sobie uświadomić, że wszystko jest dziełem Bożym. Człowiek, obdarzony przez Boga

ogromną władzą nad stworzeniem, mógł-by zapomnieć, że to Bóg jest Stwórcą, od którego wszystko zależy. Uznanie tej prawdy jest

szczególnie konieczne w naszej epoce, w której dzięki nauce i technice rozszerzyła się niezmiernie władza, jaką człowiek sprawuje

przez swoją pracę.

Cały tekst wspomniane listu papieża można znaleźć tutaj.
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