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Wypoczynek jest swiety

Rozpoczat sie czas wakacji i réwniez bardzo czesto urlopéw. Rok szkolny sprzyjat pewnej systematycznosci w zyciu wiary naszych
rodzin. Nie pozwélmy, aby czas potrzebnego wypoczynku, ostabit w nas zycie wiary. Swiadczytoby to o niedojrzatych podejsciu do
naszej relacji z naszym Stworca.

Do wiasciwie rozumianego wypoczynku niech zachecaja nas stowa Jana Pawta Il z listu Dies Domini (o swietowaniu niedzieli, nr 65):
Cykl pracy i odpoczynku, wpisany w ludzka nature, jest bowiem zgodny z wolg samego Boga, co poswiadcza opis stworzenia z Ksiegi
Rodzaju (por. 2, 2-3; Wj 20, 8-11): odpoczynek jest rzecza $wieta, pozwala bowiem cztowiekowi wyrwac sie z rytmu ziemskich zajec,
czasem nazbyt go pochtaniajacych, i na nowo sobie uswiadomic, ze wszystko jest dzietem Bozym. Cztowiek, obdarzony przez Boga
ogromna wtadza nad stworzeniem, mogt-by zapomniec, ze to Bdg jest Stworca, od ktdrego wszystko zalezy. Uznanie tej prawdy jest
szczegOlnie konieczne w naszej epoce, w ktorej dzieki nauce i technice rozszerzyta sie niezmiernie wtadza, jaka cztowiek sprawuje
przez swojg prace.

Caty tekst wspomniane listu papieza mozna znalez¢ tutaj.
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